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Cilem tohoto ¢lanku je kvalitativni posouzeni vlivu statnich intervenci na vyvoj epidemie COVIDu v CR
v obdobi podzim 2020 az duben 2021.

Motivace

Na politické i odborné drovni se diskutuje vyznam a vliv statnich intervenci na pribéh epidemie
v jednotlivych zemich. V odbornych ¢asopisech vysla rfada studii zamérena na kvantifikaci téchto efekt(,
nékteré se ukdzaly jako ne zcela reprodukovatelné pfi novém zpracovani stejnymi autory na jinych
souborech dat. Nékteré tyto studie byly v CR kritizovany jednak za metodiku, jednak byla zpochybfiovana
kauzalita, a tedy i aplikovatelnost kvantifikaci z provedenych korelacnich studii. Vétsina efektu vladnich
opatteni je pfitom na odborné i politické Urovni je demonstrovdna na nevhodné platformé, tj na aktudlnim
poctu nakaZenych, nikoli na ¢asové korektné umisténé intenzité nakazy.

Shrnuti vysledkd

Provedené intervence vétSinové koreluji s ocekavanou zménou reprodukéniho Cisla R, Casovani nasazeni
jednotlivych intervenci vsak nijak nekoreluje se zménou trendu R(t), a tedy predpoklad kauzality ve smyslu
efektivity opatfeni nema Zadnou oporu v datech. Nevhodné strukturovana korelacni studie na takovém
souboru dat by tedy mohla ,objevit” a kvantifikovat ,dopady” uinénych vladnich opatreni, jejich
interpretace jako duasledek téchto opatreni by ovSsem byla neodlivodnitelna. Efekt vladnich opatfeni
v pozadovaném smyslu ve zkoumaném obdobi nema oporu v datech.

Vychodiska a metoda

Epidemie je ndhodny proces, ktery je v nejjednodussim pripadé charakterizovan exponencialnim narlstem
(poklesem) poctu nové nakazenych charakterizovanych reprodukénim islem R udavajicim stfeni hodnotu
poctu nové nakazenych jednim stdvajicim nakaZzenym. Takovy model oviem predpokladda nekonecnou a
idealné se misici populaci a zcela homogenni charakter viru a jeho plsobeni na pfenasece. V praxi tak R
neni konstantou, ale funkci ¢asu R(t).

Efekt intervence na R je jeho skokové snizeni v pfipadé nového protiepidemického opatreni a jeho skokové
zvyseni v okamziku jeho uvolnéni. Jedna se tedy o nespojitou funkci s derivaci zleva= -nekonecno v prvnim
pfipadé a s derivaci =+nekonecno v pfipadé druhém.

Funkce R(t) neni pfimo pozorovatelna ¢i méritelna a na jeji hodnotu lze usuzovat pouze z vyvoje poctu
nakaZenych. Je tedy nutno pracovat s empirickou funkci R*(t), kterd udava pomér poctu nové nakazenych



v ramci jednoho cyklu (Grafl, Seda c¢ara), v tomto pripadé se pracuje s intervalem 7 dni, uvaZzovana délka
cyklu je ddle zminéna v diskusi. Kromé této zakladni funkce se pracuje s klouzavym vyrovnanim, tedy tyden
kolem data intervence jako jmenovatel a tyden dopredu jako Citatel (Grafl, modra ¢éra),. Dale se pracuje
s funkci, ktera je po ¢astech polynom vyrovnavajici jednotlivé body zakladni empirické funkce (Grafl zluta
cara).

R*(t) neni pfimym odhadem R(t), protoZe k nakazeni od jednoho prenasece nedochazi ani v jednom dni,
ani vden, kdy je tento prenasec indikovan. R*(t) je tedy konvoluci R(t) z kratkého casového useku
nakazlivosti prenasece. V disledku toho se v okamziku nespojitosti R zméni derivace R* v odpovidajicim
sméru, ale dosahuje konecnych hodnot. Béhem kratkého obdobi nakaZlivost se nastavi novy trend.
Velikost a smér zmény trendu tak ukazuje na vliv toho, co se v daném okamziku stalo.

Vyhodnoceni je provedeno Cisté graficky z vysledného grafu R*. Jeho analytické vyjadreni je mozné, ale
zdaleka neni tak ndzorné jako graficka reprezentace. Vysledky jsou shrnuty v niZze uvedené tabulce, u zmén
trendu jsou znaménka +- vztazena k druhé derivaci R*, u trendu k prvni derivaci.

Vysledky

U vétsiny opatreni, kromé uzavieni restauraci, je dlouhodoby trend R* v souladu se zpfisriujicimi viadnimi
opatfenimi (Tabl). To je v souladu s vSeobecnym presvédcenim, Ze béhem zpfisnéni opatreni se situace
zlepSovala a v naivni interpretaci je to vnimano tak, Ze opatreni zabrala. Po masivnim uvolnéni opatfeni od
12.4. je ocekdvany trend rostouci, nicméné ve skute¢nosti neni zZadnytrend prokazatelny. To je uz samo o
sobé neukazuje, Ze by uvolnéna opatfeni méla na pribéh epidemie dopad. Vzhledem k tomu, Ze dopad
zmény chovani je symetricky, zpochybnuje to dopad nasledujicich opatfeni — omezeni/uvolnéni pohybu
mezi okresy, omezeni/uvolnéni vychazeni v nocnich hodinach, omezeni setkdvani soukromych osob, zakaz
vyuky na zakladnich Skoldch a provozovani materskych $kol minimalné pokud jsou kompenzovany
testovanim a stfidavou vyukou. Kromé oficidlnich opattfeni doslo téz k masivnimu spontannimu rozvolnéni
noseni respirator(l na verejnosti v€etné ukonceni zdsah( policie a k uvolnéni pfitomnosti na pracovistich
ze strany statnich ufadd a kancelafskych provozl velkych firem. Ani tato neoficidlni opatfeni a jejich
nasledné uvolnéni neméla vliv, ktery by se odrazil v datech.

Nezbytnou podminkou proto, aby se dal vliv jednotlivych opatreni evidovat jako kauzalni ovlivnéni
epidemie je vyrazna zména trendu R* v odpovidajicim sméru v odpovidajicim ¢ase. Tady je ovSem treba
konstatovat, Ze tato podminka neni splnéna (Tab.1, Grafl). Zména trendu, pokud existuje, je v naprosté
vétsiné pripadl nevyrazna a jeji smér neni korelovan s predpokladanym efektem opatreni.

Nezbyva nez konstatovat, Zze efekt vladnich intervenci v uvedeném obdobi na epidemii v poZadovaném
sméru nema oporu v datech. Toto konstatovani je tfeba chapat tak, Ze nejenze nelze takovy efekt
kvantifikovat a statisticky prokazat, ale Ze data takovy efekt ani nesignalizuji. Toto konstatovani se tyka
vyhradné uvedeného obdobi v CR a efektu opatieni tak, jak byla ve skute¢nosti provedena. V zaddném
pfipadé nelze toto konstatovani generalizovat na jiné regiony, jiné ¢asové obdobi a jinak provedena a
vynucovanad opatfeni. Autor je naopak presvédcen, Ze velmi ptisnd, casové dobre ohranicend, efektivné
prosazena intervence mulzZe byt efektivnim nastrojem za predpokladu, Ze jeji ukonceni je efektivné
kompenzovano néjakou dalsi metodou. Proti tomuto presvédceni nehovori ani data pro quasi opatreni,
tedy efekt Vanoc. Vtomto obdobi doslo k situaci blizké efektivnimu lock-downu, vyrazné se omezila
ekonomicka aktivita a dosSlo k vyraznému omezeni kontaktll z divodu nemozZnosti ubytovani mimo



bydlisté. Jednd se o jediné obdobi, kdy by ¢asovani zmény trend i sdm trend odpovidal o¢ekdvanému
Uspésnému opatreni.

Diskuse moznych alternativnich interpretaci

Zakladni metodou v této praci je sledovani dynamiky funkce R*. Ta miZe byt napadena jako arbitrarni
s tim, Ze si nelze vymyslet tydenni periodu jako srovndvaci obdobi. Toto zvolené obdobi je ovsem v souladu
s védeckym konsenzem obdobi nakaZlivosti 7-14 dni. Obdobi 7 dni bylo zvoleno jako srovnavaci
z praktickych dlvodU( periodicity dni v tydnu. Lze zvolit i druhy extrém, 2 tydny. Na celkovém vyznéni a
zavérech tento druhy extrém nic nezmeéni. Je treba zdUraznit, Ze ve funkci R* je v Case rozmyt efekt zmény
R. Dal$i namitkou je. Ze takto zkoumand R* z divodu své konstrukce opticky vytvafi trend, ktery ve
skutecnosti odpovida skoku v R. Tento trend ale nemuZe nastat jako efekt opatreni dfive, nez toto opatieni
vstoupi v platnost, takze tyto namitky proti konstrukci R* nemohou na zavérech nic ménit.

Namitkou, proc se po rozvolnéni hodnota R nezvysi symetricky o efekt opatfeni mize byt kompenzujici
efekt oCkovani. Ten ovSsem byl pfitomen i v pfedchozim obdobi a teprve ocCekavané zvyseni rychlosti
vakcinace v kvétnu by mélo mit vliv na redukci R. V obdobi pred uvolnénim naopak rostl pocet
promorenych, ktery ma stejny efekt. Dalsi namitkou mlze byt, Zze efekt opatfeni je kompenzovan
efektivnim trasovanim. Tento efekt by ovsem musel byt vidét zesilujicim zpUsobem jiz pfed uvolnénim,
kdy R zacalo stagnovat.

Ukolem této prace je zjistit, jak se odrazeji efekty intervenciv datech a nezabyva se spekulativnimi teoriemi
vysvétlujici vyrazné kolisani R. Ve skute¢nosti neni tézké takové teorie najit, problém je ziskat data, kterd
by takovou teorii potvrdila.

Tab. 1
Zména trendu Nasledny trend

Opatieni Datum ocekavana/skuteéna océekavany/skuteény Poznamka
nevyrazna
zména

Uzavreni Skol 14.10.2020 -/+ -/- trendu

Uzavieni maloobchodu 22.10.2020 -/+ -/-

Uzavreni restauraci 03.11.2020 -/+ -[+

Otevreni skol 30.11.2020 +/0 +/+

Otevieni maloobchodu 03.12.2020 +/0 +/+
uz.Skol,
nizka
hosp.

Vanoce 21.12.2020 -/- -/- aktivita

Obnova prac.aktivity 04.01.2021 +/+ +/+

Uzavreni nejzasazenéjsich

okrest 12.02.2021 -/- -/-

Respiratory a lock down 25.02.2021 -/+ -/-

Uvolnéni pohybu, skoly 12.04.2021 +/0 +/0
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